
Tabelle 1: Mögliche Leistungen nach GOP (Gebührenordnung für Psychotherapeuten) unter
Berücksichtigung der aktuellen Abrechnungsempfehlungen der
Bundespsychotherapeutenkammer, Bundesärztekammer, Beihilfeträger von Bund und
Ländern (Ausnahme Hamburg und Schleswig-Holstein) sowie des Verbandes der privaten
Krankenversicherung.

Nr. (Analog)
GOP-Nr.

Leistung Einheit Faktor Honorar

1 812a Psychotherapeutische
Sprechstunde,
Einzeltherapie (50 Min.)

Pro Sitzung 2,3 134,06 Euro

2 870 Probatorische Sitzung,
Einzeltherapie

Pro Sitzung 2,3 100,55 Euro

3 812a Psychotherapeutische
Kurzzeittherapie,
Einzeltherapie (50 Min.)

Pro Sitzung 2,3 134,06 Euro

4 812a Psychotherapeutische
Akutbehandlung,
Einzeltherapie (50 Min.)

Pro Sitzung 2,3 134,06 Euro

5 855a Diagnostik mittels
psychologischer Testbatterie

Pro Testbatterie,
Mind. 3 x im
Therapieverlauf
(Beginn,
Verlauf, Ende),
ggf. öfter bei
notwendiger
Indikation

1,8 75,75 Euro

6 855a Diagnostik mittels
klinisch-diagnostischem
Interview

Pro Interview,
abhängig von
der Indikation

1,8 75,75 Euro

7 801a Erhebung des aktuellen
psychischen Befundes

Pro Erhebung,
diese erfolgt
zusätzlich zu
jeder
Therapiesitzung
(außer in der
Sprechstunde)

2,3 33,52 Euro



8 860a Erhebung einer
biografischen Anamnese

Pro Erhebung,
i.d.R. 1 x zu
Behandlungsbe
ginn

2,3 123,34 Euro

9 85a Erstellung eines Berichts an
den Gutachter

Je
angefangener
Stunde
Arbeitszeit, nur
bei Vorgabe
durch den
Versicherungstr
äger notwendig

2,3 67,03 Euro

10 804a Therapeutisches Gespräch Pro Gespräch
(z.B. in
Krisensituatione
n, bei kürzeren
Kontakten als
der eigentlichen
Therapiesitzung
en, etc.)

2,3 20,11 Euro

11 807a Vertiefte Exploration unter
Einschaltung von
Bezugspersonen

Pro Gespräch 2,3 53,62 Euro

12 817a Psychotherapeutische
Beratung von
Bezugspersonen

Pro Gespräch 2,3 24,13 Euro

13 812a Gruppenpsychotherapeutisc
he Kurzzeittherapie (50
Min.)

Pro Sitzung und
Teilnehmer

2,3 67,03 Euro

14 55 Begleitung eines Patienten
zur unmittelbaren
notwendigen stationären
Behandlung

Pro Begleitung 2,3 67,03 Euro

15 60 Konsiliarische Erörterung
(Austausch mit anderen
Behandlern, z.B. dem
behandelnden Psychiater)

Pro Gespräch 2,3 16,09 Euro



16 70 Kurze Bescheinigungen Je
Bescheinigung

2,3 5,63 Euro

17 75 Ausführlicher schriftlicher
Krankheits- und
Befundbericht

Je Bericht 2,3 26,52 Euro

18 95 Schreibgebühr Je angefangene
DIN-A4-Seite

1 3,50 Euro


